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TIpuvepHOe 2-X HeAeabLH0e MEHI0 /151 aerel Kareropuu
Jern 1M ¢ 5-11 wkaacc BeCeHHe-JIeTHUU CE30H



MPUMEPHOE MEHHO U NULLIEBASA LLEHHOCTb

NMPUTOTABNMMBAEMbIX BJTHOA
(2-x HegenbHoe)

Ce30H: BecHa-neto
KaTteropus: Bern AN c 5-11 knacc
Awveta: be3 guer
1-an Hepens/MoHeAeNbHUK
N2 peu. MNpuém Ny, Macca Muwessie BeulecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwe 610da nopLmMm 5 K y KKA Bl C A E Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
0000146 Kawa rpeyHeBas pacceinyartas 150 8,4 5,4 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18
MOKKMNOB  |Kotnetbl KypyHbie € NOAIMBOM OBOLUHBIM 60/30f 12,01 8,18 9,85 161 0,09 0,27 0,41 18,47 100,53 43,35 451,9
MNMOoPLI005 Orypub! ceexie (NOPLMOHHO) 30 0,09 0,03 0,67 7 0,01 2,57 5,91 0,15
0000025 Yait C MONOKOM U CaxapoMm 200 1,1 1,8 18 25 0,01 0,27 53,82 6,07 0,2
0000021 Xneb niweHWYHBIR 30 3,9 3,9 24 150 66
COMbIOA  |Conb ioaupoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak _ 512 25,5| 19,31 87,12 567 0,29 3,11 0,41 164,46 102,03| 171,7| 456,49
Oben
0000099 Cyn kapTodentHbii ¢ nanwoit aomawHed (Nd) 200 2,27 9,33| 20,87 157 0,07 0,03 12,64 19,2 0,73
0000127 Mnoe 13 roBaAvHbI 2301 19,47| 20,09 3542 294 0,08 0,6 18,77 50,51 3,37
0000074 KOMMOT U3 CBEXE3aMOPOKEHHOI BULLIHK 200 0,2 0,1 17,2 68 0,01 1,6 6,03 0,8
0000021 Xneb nieHUYHbIA 30 3,9 3,9 24 150 66
0000070 Xne6 pxaHoi(aNs AETCKOro NUTaHus) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8
CONbWOL  |Conb ioanpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep _ 703 32,07| 35,46| 117,05 785 0,2 2,22 150,04 82,25 70,37 7,79
Bcero B fieHb 57,57| 54,76| 204,17, 1352 0,48 5,34 0,41 314,5| 184,28| 242,07 464,29




1-aa Hepens/BTopHUK

N2 peu. Mpuém nuiun, Macca Muwesele selecrsa (r) ButamuHe! (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
HauMmeHoBaHue bnioaa nopumu E W y KKAJI Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpakK

0000079 Kawa "Apyx6a” 150/4 8,4 10,2 20 192 0,09 04 95,32 244,81 27,8 0,6

0000031 Cblp NOPLUMOHHbIH 12 5,04 3,84 9,6 65 0,02 0,13 109,82 0,05

0000035 Yait (pyKToBbIf (CMOPOANHOBLIN) 200 0,18 0,02 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nieHnYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000107 ®pykTol cBex.100-130r(wr. ) 110 0,44 0,44 10,78 52 0,02 11 15,49 12,1 2,53 2,1

COMbAO,  |Conb oavpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak _ 504 17,96 18,4 75,68 498 0,14 31,53 0,1 294,12 258,41 30,78 2,82

Oben

0000080 Boply ¢ KanycTol U kapTodenem 200 1,33 2,67 9,33 77 0,03 6,37 23,6 16,28 0,77

0000034 CmeTaHa gna 3anpasBki 5 0,14 1 0,66 11

0000009 XKapkoe no-goMatlHemy 150 13,5 16,9 23,2 261 0,12 6,27 18,02 185,85 36,9 2,86

0000093 HanuTok A6104HbI 180 15,84 60 0,04 8,42 50,86 2,16 34,68 0,73

0000157 Cok (hpyKTOBBI 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8 0,05

0000021 Xn1eb nieHnYHbIA 30 3,9 3,9 24 150 66

0000070 Xneb pxaHoi(ana AETCKOro NUTaHWs) 40 6,23 2,04| 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

CONMbAOA,  |Conb HoaupoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B 06en _ 708 25,6 26,61| 102,59 722 0,26 21,57 213,08 270,26 88,52 7,3
Bcero B AeHb 43,56| 45,01 178,27 1 219 0,39 53,1 0,1 507,2| 528,67 119,3| 10,12




1-as Hepens/Cpepa

N2 peu. Mprém nuww, Macca Muwesbie sewwectsa (r) BuTamuHb! (Mr) MuHepansHble Belectsa (Mr)
HavMeHoBaHue bnoaa nopLuK 5 K y KKAJT Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK

0000104 BuHerpeT oBOLWHOM(1Bap BecHa) 60 0,75 1,35 4,35 33 0,02 3,11 13,94 9,69 0,41

0000024 MakapoHHble M3Aenus OTBapHbLIe C MaUIoM 150 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000039 Msico TylleHHoe C OBOLLaMu 50 11,1 12,1 6,12 159 0,06 1,26 21,11 22,95

0000040 Yai c caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb NieHnYHbIN 40 52 5,2 32 200 88

CONMbMAOA  |Conb WoavpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak g 502 22,28 19,3| 75,37 558 0,14 4,37 161,79 107,75 17,45 24,16

0bepn

0000077 Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BbIMM 1 rpeHKaMi 200 6 3,47 33,33 200 0,17 0,01 24,88 184,8 30 1,77

0000043 Kawa rpeyHeBas ¢ KypuHbIM tune 170 9,97 9,52| 39,21 254 0,2 14,62 281,13| 138,09 4,74

0000044 KoMNOT M3 CBEXEe3aMOPOXKEHHbIX Aroa 180 1,62 0,08 2,87 55 0,05 0,61 0,46 0,27 35,71
(abnoku/yepHonnoaHas pabuxa)"C"

0000029 MIHCTaHTHLIA HAanUTOK BUTAMWUHU3MPOBAHHBIN 100 25 75 0,12 0,1 1,5 1,24 12 27,5 9 33,5

0000070 Xneb praHoM(ANs AETCKOrO NMUTaHUA) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

0000021 Xneb MieHn Y HbIi 20 2,6 2,6 16 100 44

COMbAOA  |Conb ioaMpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6en | 703 24,86| 17,2| 131,08 771 0,56 0,72 1,5 1,24| 133,67| 555,68/ 178,02 77,91
Bcero B AeHb 47,14 36,5| 206,45 1329 0,7 5,09 1,5 1,24| 295,45 663,43 195,47 102,07




1-an Hepens/YeTBepr

N2 peu, Mprém nnLLm, Macca Muuessle sewectsa () ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwe bnioaa nopumu 5 % y KKAN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000102 KapTtodhens Tyw.c kypuueii(2seap) 160 7,8 11,2 13,4 152 0,18 16,52 32,32 97 49,34 1,92

0000047 Kakao ¢ MOIOKOM 200 2,4 0,3 18 73 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

0000021 Xneb6 MieHNYHbIA 40 5,2 5,2 32 200 88

0000050 goQuA.E._m [ETCKOro NuTaHus) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14

COMbOA  |Conb iioanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak _ 502 19,5 19,9 73,4 523 0,23 17,33 366,77 199,59 82,76 2,49

06en

0000055 LLin 13 cBexel kanycTbl C KapTodenem 200 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59 12,53 15,23 0,56

0000034 CmeTaHa ans 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11

0000038 Kalua nweHnyHas paccbinyaras 160 2,56 1,6 2347 119 0,2 9,05 79,37 371 3,47

0000073 Mynsaw n3 oTBapHOTo Msca 90| 10,26| 14,58 16,38 189 0,13 3,56 5,22 9,36 6,3 2,7

0000021 Xneb nieHnyHbIN 20 2,6 2,6 16 100 44

0000093 Hanutok s6nouHbIi 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 2,4 38,53 0,81

0000070 Xneb paHoi(ans AeTcKoro NUTaHus) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

CONbNOA,  |Conb VioaupoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B 06ep _ 708 21,7| 25,71| 110,24 700 044 31,56 235,34 74,01| 134,42 9,72

| Bcero B fieHb 41,2| 45,61| 183,64 1223 0,67 48,89 602,11 273,6| 217,18) 12,21




1-an Hepens/lMaTHuLa

N2 peu. Mpyém nuwun, Macca Muwessle BewwecTsa () BuTtamuHbl (Mr) MuHeparbHble Bewectsa (Mr)
HauMeHoBaHwe bnoaa nopuuu 5 W v KKAN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000007 Mnos 13 KypuLibl 160| 16,43 16,64 16,21 245 0,05 0,53 16,26 271,99 29,47 1,37

0000048 Yait dhpyKTOBbIli C YEPHOMNOAHOW pAbuHoN 200 0,12 0,02 9,9 35 25 0,1 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nweHUUHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000107 ®pykTb cBex.100-130r(wT.) 130 0,52 0,52| 12,74 61 0,03 13 18,3 14,3 2,99 2,48

CONbMAOA  |Conb iogmposaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak # 522 20,97, 21,08 62,85 491 0,08/ 38,53 0,1 108,05 287,79 3291 3,92

0b6ep

0000052 Cyn KpecTbsiHCKUiA € Kpynoii (niueHo) 200 1,73 4,53 10 88 0,04 6,4 18,67 13,75 0,51

0000054 KapTodgensHoe nope 160 3,2 4,93 21,47 145 0,12 11,12 38 222,88 30,4 1,11

[07PN21 Puiba npunyuieHHasi(MUHTai, HaBara) 90 9,3 3,45 0,45 108 0,15 0,23 16,8 24,38 0,54

0000021 Xneb rieHnYHbIA 20 2,6 2,6 16 100 44

0000109 KOMMOT 13 CBEXE3aMOPOXEHHOW BulHK "C" 200 1,2 0,17 27,2 80 0,01 38 6,03 0,8

0000070 Xneb pxaHOM(Ans AETCKOro NUTaHUs) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

conbion  |Cons ioanposatHast 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6epn _ 703 22,7| 17,22| 89,79 608 0,35\ 55,75 161,21| 285,13| 69,18 514
Bcero B fieHb 43,67 38,3| 152,64, 1100 0,43| 94,28 0,1 269,26 572,92 102,09 9,06




2-an Hepens [TloHeaeNnbHUK

N2 peu. [Mprém NnLLy, Macca Muwestle sewectsa (r) BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HaumeHoBaHWe bnioaa nopuuu B MW y KKAN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK

0000146 Kalua rpeuHesas paccbinyaras 150 8,4 5,4 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18

0000182 KoTnerbl U3 roBsauHbl C TOMaTHLIM COYCOM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

0000040 Yali c caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb MieHNYHbINA 40 5,2 52 32 200 88

0000031 Cbip NOPLMOHHBINA 10 4,2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04

CONMbWOA  |Conb ioanposaHHast 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak % 502 25,4 21,02 92,5 643 0,24 0,12 219,91 1,5/ 138,29 12,49

06eq,

0000051 Canat 13 cBekJibl 60 0,75 4,35 4,8 63 0,02 1,13 20,64 38,33 11,21 0,72

noz7aui9 Yxa ¢ Kpynow 230 5,37 1,23 12,73 84 0,08 4,49 14,69 58,48 18,54 0,71

0000059 Yapkoe no-aoMallHeMy 13 KypuHoro gune 160 12,96 10,56 8,8 176 0,13 6,69 19,22 39,36 3,05

0000029 WMHCTaHTHbIA HAaNUTOK BUTAMUHU3MPOBaHHbIN 200 50 150 0,23 0,2 2,48 24 55 18 67

0000021 Xneb nieHUYHbIA 20 2,6 2,6 16 100 44

0000070 Xneb pwaHo(Ansa AETCKOro MUTaHWs) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

CONbNOA  |Conb ioavposaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep 4 703 26,35| 20,27 107 660 0,48 12,51 2,48 160,26/ 214,06 87,76/ 73,66
Bcero B fieHb 51,75 41,29| 199,5| 1303 0,72 12,63 2,48 380,17| 215,56/ 226,05/ 86,15




2-an Heplens /BTOpHUK

Ne ped. Mpuém nuww, Macca Muiessble sewwectsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepansHble Belectsa (Mr)
HauMeHoBaHue bntoaa nopLMK 5 W y KKATI Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000022 MakapoHHble U3enus OTBAPHLIE C MacsioM 150 512 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000125 Kakao ¢ MONoKkoM 200 24 2,3 10,2 69 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

0000021 Xneb nuweHYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

MOPL005 Orypubl cBeXwe (NOPLMUOHHO) 30 0,09 0,03 0,67 7 0,01 2,57 5,91 0,15

MOKKNTC  |KoTnerbl KypyHble C COYCOM TOMATHBLIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

COMbAOA  |Conb ioauposaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak _ 512 19,01| 14,05 65,87 487 0,13 2,97 211,61 208,84, 38,43 9,52

Oben

0000148 Cyn v3 oBouieit (B 2) 250 2 4,33 32,67 225 2 9 22,38 51,33 21,8 0,77

0000034 CmeTaHa ans 3anpasku 10 0,28 2 1,32 22

0000005 Kalla nepnoeas ¢ MACOM WU 0BOLL@MWN 170 9,64 13,51 31,85 224 0,05 0,25 1,32 21,26 15,84 23,35 57,25

0000044 KOMMOT 13 CBEXE3aMOPOXKEHHbLIX Arof 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68 0,51 0,3 39,68
(aBnokun/uyepHonnoaHas psabuHa)"C"

0000021 X1e6 nueHMYHBIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000070 Xneb paHoli(ans AeTCKOro MUTaHus) 40 6,23 2,04] 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

COMbVOA,  |Conb ifoaupoBaHHas 3 11,04 2.25 0,66 0,09
Bcero B O6eq | 703 23,84| 25,87|112,59| 798 2,14 9,93 1,32 156,75 149,42 46,11 100,59
Bcero B AeHb 42,85 39,92| 178,46/ 1 285 2,27 12,9 1,32| 368,37 358,26/ 84,55/ 110,11




2-as Hegenn/Cpepa

N2 peu. Mpuém nuiu, Macca Muwessie BewecTsa () ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwe Brioaa nopum [ g X y KKAT B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000007 5108 13 KypuLbl 150 15,4 15,6 15,2 230 0,05 0,5 15,24 254,99 27,63 1,28

0000031 Cblp NOPLMOHHBIN 10 4,2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04

0000050 HorypT(ans geTckoro nUTaHus) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14

0000040 Yait ¢ caxapoM 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nweHnYHbIA 40 5,2 5,2 32 200 88

COMbMAOA  |Conb oaupoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak | 502 29| 27,22| 751 617 0,1 1,03 360,25 256,49 46,38 1,53

Ob6en

0000034 CMeTaHa ans 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11

0000055 LLln 13 cBEXEl KanyCTsl C kapTodeneM 200 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59 12,53 15,23 0,56

MdKNOo30 KoTneTbl U3 roBaavHbl C NOAANBOM OBOLLUHBIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

0000146 Kalwa rpeyHesas paccbinyatas 150 8,4 54 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18

0000093 HanuTok A6noYHbIA 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 2,4 38,53 0,81

0000070 Xneb pxaHon(ansa ASTCKOrO MUTaHWs) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

0000021 Xneb niweHUYHLIN 30 3,9 3,9 24 150 66

CONbAOL  |Conb oanpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6eny _ 718 26,08 23,43 121 796 0,33 18,96 205,65 64,65| 192,26/ 15,94
Bcero B AeHb 55,08 50,65| 196,1| 1413 0,43 19,99 565,9| 321,14| 238,64 17,47




2-an Hepens/YerBepr

N2 peu. Mpuém nuwun, Macca Muwesble Belwectsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr)
HavmeHoBaHue 6noaa rMopLm1u B W y KKAJT B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000039 MsACOo TYLUEHHOE C OBOLLAMM 50 111 12,1 6,12 159 0,06 1,26 21,11 22,95

0000054 KaptodenbHoe niope 150 3 463 20,13 136 0,11 10,42 35,63 208,95 28,5 1,04

0000124 KodbeiHblid HAanMToK Ha MOJIoKe 200 2,1 2,1 11 70 0,03 0,52 105,86 156,6 12,18 0,11

0000021 Xneb nieHnyHbIA 30 3,9 3,9 24 150 66

0000049 CoK hpyKTOBBIN 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8 0,05

CO/IbAOA  |Conb MoaMpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak | 532 20,6| 22,83 71,25 561 0,24 12,7 243,96 367,05 41,12| 24,21

06en

0000099 Cyn kapTodenbHbii ¢ nanwoi gomaiurei (Md) 200 2,27 9,33 20,87 157 0,07 0,03 12,64 19,2 0,73

[07EHH1 Kawa pvcoBas pacceinyaras ¢ MaciioMm 150 4,9 3,7 30,9 201 0,15 8,48 89,93 58,6 1,56

0000075 dpurKanenbki U3 Kyp B TOMaTtHOM coyce 90 8,76 15,1 17,2 205 0,05 0,95 27,54 13,25 1,03

0000076 HanuToK BUTaMUHU3MPOBAHHBIW U3 BULLIHW 200 0,6 0,16 17,2 85 0,01 31 6,03 0,8

0000021 Xneb nieHUYHbIA 50 6,5 6,5 40 250 110

0000070 Xneb pxaHoi(ans 4eTckoro NUTaHKs) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

CONMbAOA  |Conb oaupoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep _ 733 29,26| 36,83| 145,73 1014 0,32 40,46 292,74 82,25 91,71 7,01
Bcero B fieHb 49,86| 59,66 216,97| 1575 0,56/ 53,16 536,69 449,3| 132,83 31,22




2-asi Hepensa/MAaTHMUA

3a nepuoA B %o OT KanopuiHoCTH

N2 peu. Mprém nuLum, Macca Muwesbie Belyecrsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepasbHble BelecTea (Mr)
HauMeHoBaHWe bnioaa nopLuu E W y KKAJI Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000051 Canat v3 caeKsbl 40 0,5 2,9 3,2 42 0,01 0,75 13,76 25,55 7,47 0,48

0000024 MaKapoHHble u3fenus 0TBapHble C Mac/IoM 150 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000028 TedTenu us roBaanHbI C PUCOM 50 3,8 59 5.4 104 0,04 0,81 21,14 17,2 0,74

0000116 Mo/ MB OBOLUHOIA 30 0,3 1,1 2,6 16 0,01 0,82 1,71 0,12

0000035 Yait (hpyKTOBbIi (CMOPOAUHOBDIIA) 200 0,18 0,02 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nieHnYHbIA 30 3,9 39 24 150 66

CONMbWOL,  |Conb iioanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpaK L 502 13,81 14,45 69,5 482 0,12 22,38 0,1 141,35 133,3] 32,43 2,15

Oben

0000033 PacconsHUK NEHUHIPaACKMIA 200 0,4 4 25,6 161 0,07 5,36 12,47 18,01 0,68

0000034 CMeTaHa [/1a 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11

0000184 BUryc c MACOM 240| 19,84| 22,08 16,8 347 0,11 12,37 42,8 54,78 3,5

0000044 KOMMOT U3 CBEXE3aMOPOXKEHHbIX Arof 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68 0,51 0,3 39,68
(s16nokw/uepHonnoaHas pabuna)'C"

0000021 Xneb rieHnYHbIN 20 2,6 2,6 16 100 44

0000070 Xneb6 pxaHon(Ans AeTCKOro MUTaHKs) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

0000029 MHCTaHTHbLIA HAaNUTOK BUTAMUHM3MPOBAHHbIN 100 25 75 0,12 0,1 1,5 1,24 12 27,5 9 33,5

CONMbAOA,  |Conb MoanposaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6en _ 798 29,45 31,3| 101,92 843 0,37 18,51 1,5 1,24 149,49 89,75 82,76 79,55
Bcero B fileHb 43,26 45,75 171,42| 1325 0,49 40,89 1,6 1,24 290,84 223,05 115,19 81,7
WToro 475,93 | 457,44 1887,| 13123 7,15| 346,25 6,3 6,69| 4 130,53 790,21| 1673,3| 924,37
CpepnHee 3a nepuopg 47,59 45,74| 188,76 1312 0,72 34,62 0,63 0,67 413,05\ 379,02 167,34 92,44
MuHMMaNbHbIE HOPMaTUBHbIE 3HAYEHUA 38 39 167| 1175 1,2 60 700 1100 1100 250 12
OTKNOHEHUS OT HOpM, Yo 25 17 13 12 -42 -42 -100 -62 -66 -33 670
CogepkaHue 6enkos, }KUPOB, YreBOf0B B MEHID 14,51| 31,37 57,54




Ce3oH: BecHa-neto

Ouerta: be3s aver

BEJOMOCTb KOHTPOJ1Al 3A PALIMOHOM NMUTAHUA.
Detu AWM c 5-11 knacc

N2 HaumeHoBaHve Hopma* ®aKTUUECKUin pacxof NpoayKTos B cpeaHemM
n/n rpynnbl npoaykTa o aHsmM (Bcero), r 3a nepuoa
NpoayKToB B rpamMmax Ha OOHOro YenoBeKa
(HeTT0) [1nnn | 1Her | 1Hep | 1HuT | 1HAT | 2HOH | 2HBT | 2HCp | 2HYT | 2H AT
1|xneb paHoi 66,0 40,0 40,0 30,0 30,0 30,0 30,0 40,0 30,0 40,0 30,0 34,0
2 |xneb niuernuHbIiA 110,0 60,0 60,0 81,3 60,0 50,0 60,0 60,0 70,0 95,0 50,0 64,6
3 |Myka nweHu4Has 11,0 2,0 6,3 14 1,4 1,5 34 72 2,3
4 |kpynb1, Gobosbie 28,0 114,3 27,0 67,0 64,0 57,3 60,7 35,8 103,0 53,6 8,2 59,1
5|MakapoHHble u3genma 11,0 8,0 56,3 56,3 8,0 56,3 18,5
6|kaprodens 102,8 60,0 130,0 55,8 1351 157,3] 1313 50,0 24,00 1888 1240 105,6
7 |oBolm 176,0 75,5 94,0 94,8 134,6 79,2 112,2 97,4 91,0 43,9 181,3 100,4
8|dpyKrbl 101,0 25,0 136,2 18,4 18,0 163,0 20,4 18,0 14,0 30,4 44,3
9| ppyKThl,CYXHE 11,0
10|coku hpyKTOBbLIE,HANUTKY BUTAMUHHBIE 110,0 100,0 9,0 18,0 100,0 9,0 23,6
11|msico 6e3 kocTed 43,0 53,7 40,0 35,0 54,0 1 000,0 35,8/ 1000,0 35,0 76,5 233,0
12 |kypuroe dune 29,8| 1000,0 44,2 57,8 68,3 48,0 1 000,0 64,0 45,0 232,7
13|puiba - dhune 40,0 109,5 19,9 12,9
14|Monoko 175,0 40,0 52,0 40,0 24,0 60,0 92,5 30,9
15| KMCNOMONOYHBIE NPOAYKTHI 90,0 100,0 100,0 20,0
16|TBOpOr 30,0
17 coip 8,0 12,0 10,0 10,0 3,2
18|cmeTaHa 5,0 5,0 5,0 10,0 5.0 5,0 3,0
19|macno criMBovHOE 17,5 3,0 4,0 6,5 7,6 10,1 5,0 8,0 3,0 14,3 6,7 6,8
20|macno pacturensHoe 9,0 15,4 9,3 16,4 17,4 15,7 14,8 11,2 20,0 10,7 23,3 15,4
21|a1uo 25,0
22|caxap 18,0 30,0 29,5 31,2 23,0 30,0 15,0 26,0 30,0 23,0 30,0 26,8
23 | KOHOWTEPCKME U3AENUA 8,0
24|vait 1,0 1,0 0,5 1,0 0,5 1,0 1,0 0,5 0,6
25 |kakao 1,2 1,5 1,5 0,3
26| KodheiHblit HanUToK 1,0 1,5 0,2
27 | npoxoKn 0,2
28|kpaxman 2,0
29|conk 3,0 5,0 5,0 50 5,0 5,0 5,0 50 5,0 50 5,0 5,0
Rc cneuum 1,5 0,1

Moanucb OTBETCTBEHHOrO Nivua




IosicHHTEIbHAS 3aMHCKA K MEHIO ISl 0011e00pa3oBaTebHbIX opranu3anui

I[IpumepHOE JBYXHE/CIPHOEC MEHIO Ha 2020-2021 y4e6HBINA roj (BeCEHHE-IETHANR nepron) juisi ydammxcst 7-11(12-1 8) ner
COCTABIICH B COOTBETCTBUM C OO0s3aTeNbHHIMA H PEKOMCHIYCMbIMU TpeGOBaHUAMYU, YCTAHOBICHHBIX CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u
MeTonuuecCKUMH PEKOMEHIAMAMK 110 OPraHW3alny IHTaHuA o6yuarommxcs 001eodpasoBaTeNnbHbIX opranuszauuii or 18.05.2020
Ne2.4.0179-20, yreeprkA€HHBIX [ TaBHBIM TOCYIapCTBEHHBIM CaHUTapHBIM Bpayom Poccuiickoi Denepanym.

B MeHIO peann30BaHbl NPUHIIMIIBL 3/I0POBOT0, PAllMOHATEHOIO 1 c6aaHCHPOBAHHOIO IMUTAHHUSI, TAK KOTHIECTBO noTpeOIIsIeMbIX
KOHIMTEPCKUX M KOJOACHBIX U3/ICIHH CBEICHO K HYIIO, noTpebenue conu He Oonee 1 rpaMma Ha YelnoBeKa Ha 1 Giromo TpuéMa MHUIIIH.

3aBTpaky, [0 TPUMEPHOMY JBYXHEACILHOMY MEHIO (BeceHHe-TIETHHI MEPUOA) Ha 2020-2021 y4yeOHBIH IO, COCTaBJICHBI B
COOTBETCTBHH € T 2.3, I. 2.4 u 1. 2.6 MP 2.4.0179-20 u BKIFO92IOT B cebsi: Topsiude OJII07IA, HAIMTKY, 3aKyCKM WM CallaT, xJ1e0,
QPYKTBL, MOTIOYHYEO IPOIYKIIHIO, MSCHBIC H peIOHBIE OII0/A.

3asrpakxy s yaamuxces 7 — 11 (12-18) net B 06sA3aTETHHOM MOPSA/IKE CONEPHKAT: 12-16 rpamm Oenka; 12-16 rpaMM XHpa; 48-60
rpamm yriiesogoB 1 400-550 kxan sHepreTaueckas IECHHOCTH (20-25% oT cyTOYHOH Kanopuiinoct#) cornacao MP 2.4.0179-20 m. 2.3,
m. 2.6.1

O6epr st yaarmuxes 7 — 11 (12-18) net B oBs3aTeTBHOM TopsiKe copepyar: 20-25 rpamm Genka; 20-25 rpamm xwupa; 80-100
rpaMM yrieBozoB 1 600-750 kKai SHepreTuieckas NEHHOCTE (30-35% OT cyTOYHOMU KanopuiHOCTH) cornacno MP 2.4.0179-20 . 2.4,
m 2.6.1

AHanu3, IPOBeIeH B 110 MeHio 3a 10 He# B Cpe/iHeM 3a PUEM 3aBTpaKa cocTaBuil: 6enku — 22,05, KUpbI — 19,98, yrieBojibl
_ 76,38, xanopuitHocTs — 554,3; 32 10 mmeii B cpeqEeM 3a IpreM o0efa COCTaBHIIM: Genke — 25,12, sxupsl — 25,32, yrieBoasl — 113,25,
xanopuitHocts — 740,4.

PekoMEHIyeMbIlii CyMMapHBIH 00BeM OJIFOI MO TpUeMaM IIUIIH, IPOUMEHT CYTOYHOH KalOPHHHOCTH M pPaclpe[eicHue B
IPOLEHTHOM OTHOIICHHH noTpe6enns MUMIEBIX BEIECTB U SHEPrHH 10 IpUeMaM ITHIIH ompejieieH B CTPOIOM COOTBETCTBUM C

tabmumeir Ne3 TIpunoxxerust Ne9, tabmumeit Ne3 TIpuinoxenus NelO CanlTuH 2.3/2.4.3590-20, Tabmuneit Nel MP 2.4.0179-20 u
COCTAaBJISAIOT:

Has 1 cMeHbI:

- saBrpaku — 500 rpamm (20-25% ort CYTOYHOM TMOTPeGHOCTHM B MHIIEBBIX BEIIECTBAX M SHEPIMH, H 20-25% K CyTOYHOM
KaJIOPUHHOCTH);

_ obemsr — 700 rpamm (30-35% oT CyTOUHOH MOTpeGHOCTH B IHIIEBBIX BELIECCTBaX M SHEPIUH, HU 30-35% K CyTOYHOM
KaJIOPAUMHOCTH);

Jast 2 cMeHblI:



- obempl — 700 rpamm (30-35% oT CyTO4HOM MOTPeOHOCTH B NHIIEBBIX BEIIECTBAX W SHEPTHH, H 30-35% k cyTo4HOH
KaJIOpHITHOCTH);

_ nmonmaukd — 300 rpamm (10-15% OT CyTOYHOH NOTPEOHOCTH B MUIIEBBIX BCIICCTBAX M SHEPIHH, H 10-15% x cyrouHOH
KaJIOpUITHOCTH).

Taxxe B coorBercTBuu ¢ 11.2.6.3 MP 2.4.0179-20, na nomaIiHue 3aBTPaKH o0yJaronMxcsl B MEPBYKO CMEHY OT CYTOYHOIO
NOTpeGIIeHHs B CPETHEM MOXKET IPUXOAUTCA /10 10% sHepreTH4eCKOM IEHHOCTH.

CymMapHbIA 00BeM oo 3a 10 mHeit cocrasmser 5062r, 3a 06ensr 7050r

IIpd COCTABIEHUH MEHIO YYHTRIBAIACH NPOJIYKTBI CPEIHECYTOTHOIO Habopa NUIIeBO# NPOAYKIMH JUls OPTaHU3ALMA MHTAHHUS
neteit or 7 mo 18 mer, npusesieHHEIR B Tabmue Ne2 TITpunoxenust Ne7 CanlluH 2.3/2.4.3590-20 Taxke cobmonaeTcs, a UMEHHO B
[IPUMEPHOM [IBYXHENIEIHHOM MEHIO (BecenHe-NeTHUH repuon) Ha 2020-2021 y4ebHBIH rojl, HCHONB3YIOTCS CIEAYIONIME IPOTYKTbI
HTAHMS: XJI€6 IIITeHAIHBIH, KPYIbl, MAKapOHHEIe H37IeNHs, KapTo(els, OBOLIY, OpYKTHI, PYKTHI CyXHe, COKH), MACO TITHILBL, P5I0a,
KHCJIOMOJIOYHAS TIPOLYKIIUsI, CBIP, CMETaHa, MAclo CIIMBOYHOE, MAaciIo PaCTHTEILHOE, caxap, yaii, KaKao, KoheilHbIi HAITUTOK, Kpaxmal
¥ COJIb. IIpOMyKThl MUTaHKSA, He BKIIIOYEHHBIC B MEHIO, 6YIyT peKOMEH/IOBaHBI POJHTENSIM (3aKOHHBIM IpeCTaBUTENSAM) JUIsl TIpréMa
IeTHMH IOMa.

BHTaMUHM3AIHS B MEHIO BBIIACTCS Uepe3 MHCTAHTHBIC HAMMTKU, QPYKTBL, COKH GPYKTOBbIE U HOIUPOBAHHYIO COIb, KOTOpast
BKJIFOYAET BUTAMUHBI ¥ MEHEPAJIb], TaKHe KaK: KalbIUi, XJIop, JKele30, HOT, K00AJBT, MapraHell, Melb ¥ MOIUOIEH.

[IpoBensi MONHBIA aHATM3 [PUMEPHOTO JIBYXHENEIBHOr0 MEHIO UL 0611e00pa3oBaTesbHbIX OpraHH3auil (BeCeHHe-NeTHUH
nepuon) Ha 2020-2021 y4eOHBIA 101, MOXKHO CAENaTh BEIBOM, MTO OCHOBHBIC tpeGopanus, yeranosnexHsie CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u
MeToiM4eCKUMH PEeKOMEHIAIMAMYU 110 OpraHM3alliy IHTAHHA o0yyarommxcs 001eo0pazoBaTeNbHBIX opranmszanmid ot 18.05.2020
No2.4.0179-20 cobnroieHsl B MOJIHOM Mepe U BCe ydalllHecs MoJiyqaroT HeoOXOoaUMBbIA 00BEM IMHTAaHUS B 3aBUCHMOCTH OT BPEMEHHU
HaxOXKICHHUs B 00pa30BaTeIbHON OpraHu3aliy 1 BEIACICHHOTO (buUHAHCHPOBAHUSL.



